Unsere Zeit in Gottes Handen

Ein Hoffnungswort zum Ewigkeitssonntag, 22. November 2020

Meine Zeit steht in deinen Hdnden.

Ps 31,16
Liebe Gemeinde,
wenn die Blétter fallen und die Tage kiirzer werden, wenn das Griin vergilbt und das Leben der
Natur scheinbar zu Ende geht, dann ist auch im Kirchenjahr die Zeit, sich mit dem Ende zu
befassen. Unser Kirchenjahr geht an diesem Sonntag zu Ende — dem Ewigkeitssonntag, an dem
wir der Verstorbenen gedenken und auch die eigene Sterblichkeit mit in den Blick nehmen. Mit
der Trauer und der Erinnerung an die Verstorbenen verbindet sich das Nachdenken iiber Tod
und Leben, liber Zeit und Ewigkeit.

An den Gottesdiensten zum Ewigkeitssonntag verlesen wir die Namen derjenigen, die in den
letzten 12 Monaten in der Kirchgemeinde beerdigt worden sind, und ziinden fiir sie Kerzen an.
Aufgrund der Corona-Pandemie konnen die Gottesdienste an diesem Sonntag leider nicht wie
geplant in der Offentlichkeit stattfinden, sondern bleiben einem engeren Kreis von Angehdrigen
vorbehalten. Doch hoffen wir, dass es die Situation bald wieder erlaubt, Gottesdienste im ge-
wohnten, grosseren Rahmen zu feiern, damit niemand ausgeschlossen wird.

Wie uns die gegenwirtige Krise vor Augen fiihrt, haben wir Menschen nicht alles in der
Hand. Gar vieles, was wir im Griff zu haben meinen, entgleitet unseren Handen. So schmieden
wir Pldne, als wiren wir Herr iiber unsere Zeit, bis wir durch ein Virus, eine Krankheit oder ein
anderes unvorhergesehenes Ereignis aus dem Alltag gerissen werden und unsere Vorhaben be-
graben miissen. Zu meinen, wir konnten restlos {iber unsere Zeit verfiigen, erweist sich als Irr-
tum. Wie sehr wir uns auch bemiihen, unserer Zeit habhaft zu werden — sei es, indem wir sie
durchplanen, mit Terminen fiillen oder mithilfe der Medizin verldngern —, so wenig dndert an
der Tatsache, dass unsere Zeit auf Erden begrenzt ist und letztlich nicht in unseren Hianden
steht.

Wie der Beter von Psalm 31 schreibt, steht unsere Zeit in den Hédnden Gottes. Mir gefillt
dieses Bild, denn es macht uns bewusst, dass unsere Lebenszeit nicht in unserer Hand liegt,
sondern ein kostbares, unverfiigbares Geschenk Gottes ist. Als solches bleibt sie untrennbar
verbunden mit dem Schopfer des Lebens — auch dann, wenn sie zu Ende geht und zu Ende ist.
Dementsprechend diirfen wir glauben, dass unser Leben, das wir aus Gottes Hand empfangen
haben, durch alle Hohen und Tiefen hindurch von Gottes Hinden getragen wird. Und wenn
einmal die Zeit kommt, dass wir fallen wie die Blatter im Herbst — und diese Zeit kommt fiir
alle —, dann diirfen wir der Hiande Gottes gewiss sein, die uns im Fallen halten und auffangen.
In seinem beriihmten Gedicht ,,Herbst™ hat Rainer Maria Rilke dieses Bild in Worte gefasst:

Die Blditter fallen, fallen wie von weit,
als welkten in den Himmeln ferne Gdrten;
sie fallen mit verneinender Gebdrde.



Und in den Ndchten fillt die schwere Erde
aus allen Sternen in die Einsamkeit.

Wir alle fallen. Diese Hand da fillt.
Und sieh dir andre an: es ist in allen.

Und doch ist Einer, welcher dieses Fallen
unendlich sanft in seinen Hdnden hdlt.

In Zeiten der Krise, des Sterbens und Trauerns, in Zeiten des Fallens und der hohen Fallzahlen
spricht uns Rilke Trost und Hoffnung zu. Sein Herbstgedicht erinnert uns daran, dass dem Ver-
fall und Tod eine Grenze gesetzt ist und dass das Versinken in Trauer und Triibsal nicht boden-
los ist. Auch wenn das Gehaltenwerden durch den ,,Einen* nicht immer gespiirt werden kann —
es geschieht ,,unendlich sanft* —, erweisen sich Gottes Hiande als zuverldssig tragender Grund.

»Du kannst nicht tiefer fallen als nur in Gottes Hand, die er zum Heil uns allen barmherzig
ausgespannt.“ So lauten die Anfangszeilen eines bekannten Liedes von Arno P6tzsch, das unter
der Nummer 698 ins Reformierte Gesangbuch eingegangen ist. Sie vermitteln wiederum ein
Bild des Trostes: Wenn wir fallen, erwartet uns kein harter Aufprall in der Tiefe, sondern die
Hand des Ewigen, die uns liebevoll auffingt und aufnimmt.

Mit diesen trostvollen Bildern wiinsche ich Thnen, liebe Gemeinde, einen gesegneten Ewig-
keitssonntag. Mogen Sie darauf vertrauen, dass Sie von Gottes guten Michten getragen sind,
und mogen Sie Thren Blick nach vorne richten in der Hoffnung auf bessere Zeiten.

Pfr. Christian Miinch,
Kandergrund/Kandersteg
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